
 לכל קהילת העובדות והחוקרות, 

 

מרכז הספורט שמח לבשר על פתיחת חוג יוגה לקהילת האוניברסיטה  

 . ללא עלות

 07:15 –, בבוקר 5.2.24המפגשים יחלו ביום שני הקרוב 

 באולם ב' מול החדר כושר.

 

, בשעה  4.2.24המעוניינות מתבקשות להשיב למייל זה, עד יום ראשון 

 . מספר המקומות מוגבל. 12:00

 

 יש למלא שאלון בריאות ולהביאו למפגש הראשון 

 

 יש להביא לשיעור מזרן יוגה. 

 
 

 נשמח לראותכן

 

 מרכז הספורט 

 אוניברסיטת חיפה 

port.haifa.ac.ilhttps://s / 

04-8240583 

 

 
 
 

https://sport.haifa.ac.il/

